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Charlas de prevención para 
la industria minera
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N.º Tema de la charla de seguridad de 5 minutos

1 Inducción de seguridad minera y reglas fundamentales de trabajo

2 Identificación de peligros y evaluación de riesgos antes de iniciar una tarea

3 Elaboración correcta del análisis seguro de trabajo (AST/IPERC continuo)

4 Controles críticos para prevenir accidentes fatales en minería

5 Derecho y obligación de detener un trabajo inseguro

6 Uso, inspección y limitaciones de los equipos de protección personal

7 Comunicación efectiva de riesgos durante el cambio de turno

8 Orden y limpieza en áreas mineras, talleres y plantas de proceso

9 Reporte inmediato de condiciones y actos subestándar

10 Prevención de lesiones en manos y dedos

11 Interacción segura entre vehículos livianos y equipos pesados

12 Prevención de atropellos en frentes de trabajo y vías mineras

13 Respeto de velocidades y señalización en caminos mineros

14 Manejo defensivo en caminos de acarreo

15 Uso obligatorio y correcto del cinturón de seguridad

16 Control de puntos ciegos de camiones, cargadores y maquinaria pesada

17 Comunicación radial entre operadores y peatones

18 Estacionamiento seguro de equipos móviles

19 Inspección preoperacional de vehículos y maquinaria minera

20 Prevención de vuelcos de camiones y equipos móviles

21 Conducción segura en pendientes, rampas y curvas

22 Riesgos de conducir con polvo, neblina, lluvia o baja visibilidad

23 Seguridad durante el retroceso de vehículos y maquinaria

24 Fatiga y somnolencia en conductores y operadores

25 Prohibición del uso del teléfono móvil durante la conducción u operación

26 Ingreso seguro a cabinas y uso de tres puntos de apoyo

27 Transporte seguro de personal dentro de la operación minera

28 Remolque y recuperación segura de vehículos atascados o averiados

29 Inspección y seguridad de neumáticos de equipos pesados

30 Riesgos por explosión y proyección durante el mantenimiento de neumáticos

31 Estabilidad de taludes en minería a cielo abierto

32 Reconocimiento de grietas, desprendimientos y señales de inestabilidad

33 Distancia segura al borde de bancos, botaderos y excavaciones

34 Seguridad durante el desatado y control de rocas sueltas

35 Sostenimiento seguro en labores mineras subterráneas

36 Inspección del techo, cajas y frente antes de ingresar a una labor

37 Prevención de caída de rocas en minería subterránea

38 Ingreso seguro a zonas recién disparadas

39 Control del terreno después de lluvias, sismos o vibraciones

40 Seguridad en botaderos de desmonte y puntos de descarga

41 Riesgos y controles durante la perforación de roca

42 Seguridad con barras, brocas y equipos de perforación

43 Prevención de atrapamientos en perforadoras y equipos rotativos

44 Manipulación segura de explosivos y accesorios de voladura

45 Control y almacenamiento seguro de explosivos

46 Evacuación, señalización y cierre de áreas durante una voladura

47 Prevención de proyección de rocas en voladuras

48 Procedimiento seguro ante tiros fallados o explosivos no detonados

49 Riesgos por gases tóxicos después de una voladura

50 Comunicación y autorización antes de realizar una voladura



51 Bloqueo, etiquetado y verificación de energías peligrosas (LOTO)

52 Aislamiento de energía eléctrica, mecánica, hidráulica y neumática

53 Prueba de energía cero antes de intervenir un equipo

54 Prevención de arranques inesperados de maquinaria

55 Guardas de seguridad en correas, poleas, ejes y partes móviles

56 Seguridad durante la limpieza y desatoro de correas transportadoras

57 Prevención de atrapamientos en chancadoras y molinos

58 Uso seguro de herramientas manuales

59 Inspección y uso seguro de herramientas eléctricas portátiles

60 Prevención de lesiones durante trabajos de mantenimiento

61 Seguridad en trabajos de soldadura y corte en caliente

62 Manejo seguro de cilindros de gases comprimidos

63 Prevención de incendios en talleres y plantas de proceso

64 Uso e inspección de extintores portátiles

65 Permiso y vigilancia contra incendios en trabajos en caliente

66 Seguridad en instalaciones y tableros eléctricos

67 Prevención del arco eléctrico y contacto con energía eléctrica

68 Uso seguro de extensiones, enchufes y equipos eléctricos

69 Distancias seguras frente a líneas eléctricas aéreas

70 Seguridad en trabajos en altura

71 Inspección y uso correcto del arnés y sistema anticaídas

72 Selección e inspección de puntos de anclaje

73 Uso seguro de escaleras portátiles

74 Seguridad en andamios y plataformas de trabajo

75 Prevención de caída de herramientas y materiales desde altura

76 Ingreso seguro a espacios confinados

77 Medición de oxígeno y gases antes de ingresar a un espacio confinado

78 Funciones del vigía en espacios confinados

79 Ventilación y rescate en espacios confinados

80 Seguridad en maniobras de izaje de cargas

81 Inspección de eslingas, grilletes, ganchos y accesorios de izaje

82 Comunicación entre operador de grúa, rigger y señalero

83 Prohibición de permanecer bajo cargas suspendidas

84 Manipulación manual de cargas y prevención de lesiones lumbares

85 Exposición a polvo respirable y prevención de silicosis

86 Uso, ajuste y mantenimiento de respiradores

87 Control de polvo en perforación, chancado y transporte

88 Exposición al ruido y prevención de la pérdida auditiva

89 Exposición a vibraciones de cuerpo entero y mano-brazo

90 Manejo seguro de sustancias químicas y lectura de hojas de seguridad

91 Prevención de intoxicaciones por cianuro en plantas de beneficio

92 Manejo seguro de ácidos, reactivos y sustancias corrosivas

93 Prevención de derrames de combustibles, aceites y productos químicos

94 Ventilación minera y prevención de exposición a gases peligrosos

95 Estrés térmico, deshidratación y trabajo en ambientes calurosos

96 Prevención de hipotermia y exposición a bajas temperaturas

97 Radiación solar, exposición ultravioleta y prevención del cáncer de piel

98 Ergonomía, posturas forzadas y movimientos repetitivos

99 Preparación y respuesta ante emergencias mineras

100 Reporte e investigación de incidentes, accidentes y cuasi accidentes
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